Farligt halsband!

Av Anders Hallgren

Det har kommit ett nytt halsband avsett for tréining av hundar. Upphovsman &r Cesar Millan,
mannen i TV serien frin USA som gér i TV 4, pa TV 4+ for néirvarande. Det 4r ett
stryphalsband som &r konstruerat s att det stryper hégt upp pa halsen, alldeles bakom Gronen.

Meningen med den placeringen ir att det ska gora ont. Drtill &r det tunt, si att det ska kunna
tringa in ordentligt.

Kiinsliga nerver

Runt halsen finns ett antal nerver som gér ut fran kraniet. Ju hdgre upp de sitter, desto mer
ytligt ligger de. Langre ner pé halsen &r de skyddade av muskler, men higre upp, speciellt
uppe bakom 6ronen, &r de oskyddade.

En av dessa nerver, trigeminus, ligger relativt ytligt och grenar sig till tre stillen i hundens
ansikte. Enligt den kiinde engelske hundpsykologen Roger Mugford anvinder man tryck mot
denna nerv i kinesisk tortyr, eftersom det medfor sa stark smérta vid tryck pa den.

Muskler klimmer pi nerver

Anita Lundin, Gnesta, ir massageterapeut med specialisering pd kraniosakral terapi och
bioenergiterapi. Hon varnar for effekter p4 nerver nir muskeltonusen blir for hog, det vill siga
nir muskler spinns pd grund av pdverkan av halsbandet i nacken, just déir halsbandet kldms
4t. Hon niimner speciellt kranialnerv 9 (Glossopharyngeal), kranialnerv 10 (Vagusnerven)
samt kranialnerv 11 (Assesoriska nerven). Dessa tre nerver loper ut genom ett hal i skallbasen
och Iiper sedan lings nackens sidor, framéat och nedat.

Ju tunnare halsband desto farligare

Ett tunt halsband tréinger naturligtvis djupare in i kittet — det ir avsikten. Det blir da
“effektivare” i den meningen att det istadkommer stdrre smérta och hunden lyder foljaktligen
snabbare - av ridsla. Men risken for skador Skar ocksa ju tunnare halsbandet &r.

»Effektiv” placering

Man har sedan flera decennier sett att effekten av ryck i kopplet blir mycket starkare nir man
placerar halsbandet upp under &ronen. Det ir till exempel vanligt att hundar skriker till nar
man rycker i den placeringen — och det anses just vara for piverkan pi den smirtkénsliga
trigeminusnerven.

Det nya halsbandet som lanseras sitter konstant uppe under dronen och utgdr hela tiden en
potentiell risk fr smirta, beroende p& hur man handskas med kopplet.

Anviinds vid problembeteenden

Dessviirre si anvinds ryck i det hir halsbandet (eller halsband som flyttas upp bakom dronen)
frimst for att straffa hundar som har problembeteenden. Och det &r effektivt for stunden,
eftersom det gor s& ont. Men folk som provar mérker att det bara ir tillfélliga effekter, som
alltid ndr man forséker bli av med problem genom att straffa.

Den effekten som man ser pa TV sitter inte i linge, om man inte fortsitter att utsiitta hunden
varje ging den gor utfall eller vad den nu gér. Det innebiir att man méste utsétta hunden for
upprepad smérta i dagar, veckor, manader, kanske &r.






